Egészségligyi alapismeretek — Pszicholdgia

Az altaldnos pszicholdgia targya, felosztasa. Pszicholdgiai alapfogalmak.
A pszicholdgiai irdnyzatok.

Alapveté megismerési folyamatok.

Motivacid és érzelem.

Az alvas szerepe, funkcidi. Az alvas fazisai. Leggyakoribb alvaszavarok.

A tanulds fogalma, fajtai.

Tanuldsi modellek.

A személyiség fogalma és a legfontosabb személyiség-elméletek.
Személyiség-tipoldgia. A személyiség fejl6dése. A szocializacié folyamata.
Fejl6déslélektan alapfogalmai, mddszerei, a fejlédés torvényszerdlségei.
A megismerési folyamatok fejlédése, a beszédfejlédése.

A tanulas és viselkedés fejl6dése.

Az érzelmi funkcidk kialakuldsa és az akarat fejl6dése. A gyermek értelmi fejlettségének mérése.
A szorongas lényege, kialakulasanak okai.

A szorongas testi tiinetei, érzelmi komponensei. A szorongas kezelése.
Stresszhelyzet, félelem és a kapcsolddd 6nvédelmi reakcidk.

Az agresszio megnyilvanulasi formai..

Bantalmazasok.



